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Basics

Auslandswährung 

Bus-, Bahn oder Flugtickets 

Geld / Kreditkarte 

Handy 

Personalausweise / Führerschein / Reisepass 

Hygieneartikel für den Sommerurlaub

Anti Mücken Spray 

Blasenpflaster 

Haarbürste oder Kamm 

Haarspray / Gel 

Handtuch 

Kondome / Pille 

Kontaktlinsen mit Zubehör 

Medikamente / Asperin / Durchfall Tabletten 

Rasierer und Rasier schaum 

Schminkzeug (Mascara, Eyeliner, Puder, Augenbrauenstift, etc.) 

Shampoo 

Sonnencreme 

Tampons 

Zahnbürste + Zahnpasta 

Zeckenzange oder Pinzette 
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Kleidung im Sommerurlaub

Bade Sachen 

Gürtel 

Jacke 

Kleid / Rock 

Kopfbedekung 

Kurze Hose und lange Hosen (je nach wetter) 

Sandalen / Leichte Schuhe - Wanderschuhe falls auch Wanderungen geplant
sind

Socken 

Sonnenschirm 

Strandtücher 

Unterwäsche 

Sonstige Dinge für deinen Sommerurlaub

Flossen 

Laptop und Ladekabel 

Licht / Lampe 

Luftmatraze fürs Wasser mit Luftpumpe 

Mini Solarpanelzum laden der Powerbank oder des Handys 

Schlafbrille 

Spiele / Karten / Würfel 
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